
Almohadas grandes y cómodas

Edredones

Mantas

Libros

Animales de peluche favoritos

Una actividad de narración

de cuentos se vuelve 

especial al convertirla 

en una fiesta de pijama.

Preparación: Haga y distribuya una invitación anunciando la fecha y hora del “día de
la fiesta de pijama” e informe a los padres que los niños deberán vestir sus pijamas y
traer su libro favorito para compartir. Los niños también pueden traer su animal de
peluche favorito. (¡Los niños pueden decorar sus invitaciones!)

En el día de la fiesta de la pijama, prepare el área de narración de cuentos con 
almohadas, mantas, y edredones. Haga que el área sea lo más atractiva posible para
los niños. ¡No se olvide de ponerse su propio pijama!

La Actividad: Establezca el tono bajando un poco las luces.

Reúna a los niños; ayúdelos a ponerse cómodos con sus animales de peluche, 
mantas y almohadas.

Empiece a contarles o leerles el cuento a todos los niños.

Continúe motivando a los niños mayores a contarles un cuento para la cama a los más
chicos. (Los cuentos pueden provenir de libros o pueden ser historias que ellos recuerden.
Recuérdele a los niños mayores que los cuentos no deberían asustar a los demás).

Finalmente, motive a los niños más chicos a contar un cuento. Puede provenir de un
libro o lo pueden inventar conforme lo van contando. El objetivo con los niños más
pequeños es que sean capaces de contar un cuento, no importa qué tan corto sea.

Consejos para Edades Mixtas: Los niños de todas las edades disfrutarán de
escuchar cuentos en este ambiente tan divertido. Los niños menores de 1 año que son
cargados por los proveedores pueden ser incluidos en esta actividad. Los niños de 1 a
3 años empezarán a asociar palabras con figuras. Los de 4 a 5 años pueden “leer” de
simples libros de figuras.

Destrezas Aprendidas: Destrezas del Lenguaje y Alfabetización, Creatividad y Juego


